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Cette fois ci la météo est avec nous, ce sera une belle sortie !
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P’ti Pierre nous accueille avec café et viennoiseries
pour notre ELD sponsor.

C’est déja la quatriéeme édition cette année.

Le club est presque au grand complet :
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Nos jeunes
pour un
parcours
gravel,
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__ Jean-Claude, Laurette et Marie-
Pierre qui remplace au dernier
moment Odile.

Un grand merci a eux !
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Nos 2 Daniels font le briefing :
il y aura 3 groupes en plus du gravel,
2 sur le grand parcours de 165 kms

et 1 sur le plus petit de 132 kms.

Tout le monde a la sourire au moment
du départ, n’est-ce pas Delphine ?
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Pour le groupe 2, Franck Barbier est « descendu » d’un niveau
pour réaliser le tempo. C’est une réussite, il assurera la
cohésion du groupe et I'aide précieuse a JMK qui n’était pas en
grande forme avec des crampes apres le ravito.

Un grand merci a lui !

La pose ravitaillement de St Martin au Bosc sera trés appréciée.

A I'arrivée, c’est le plaisir d’un bon moment partagé avec les copains / copines
qui domine et la satisfaction d’avoir réussi cette belle sortie !
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Merci a toutes et tous pour votre participation.




