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Bilan du stage à CALPE du 14 au 21 décembre 

 

 

 

 

 

Ce sont 24 participants qui ont pris le départ de cette belle aventure.  

17 cyclistes et 7 accompagnatrices se sont retrouvés à l’aéroport de 

Beauvais, direction Alicante. 

Nous avons tous eu une pensée pour Dinou, déjà parcequ’il 

fait tout de suite beau au dessus des nuages 

et parceque c’est grace à ses nombreux séjours avec Daniel à Calpe qu’il 

y a eu toutes ces contacts amicaux de noués qui permettent encore 

maintenant au club de proposer ce stage. 

Quel plaisir de retrouver le ciel 

bleu, les journées plus longues et le 

confort d’un hôtel 4 étoiles en 

pension complète. Le vol et la 

navette jusqu’au « Diamante beach 

» se sont bien passés, juste une 

petite frayeur pour Laurent et sa 

pochette voyageuse (mais ça s’est 

bien fini). 
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Nous nous installons rapidement dans nos chambres puis …rendez-vous 

au restaurant pour le grand buffet qui va devenir le standard ! 

L’opportunité de faire plus amples 

connaissances entre les participants. 

Petite balade digestive en bord de 

mer, l’occasion d’apprécier les beaux 

paysages puis récupération du 

voyage pour être en forme le lundi, 

jour de perception des vélos !!! 

Le lundi, nous mettons un peu de temps à prendre possession de nos 

montures, mais nous ferons tous une bonne sortie autour de Calpe.       

La chance de retrouver les montées connues pour certains et de 

s’émerveiller de l’environnement pour les nouveaux. 

 

Les accompagnatrices / 

supportrices vont 

également se balader de 

leur coté en ville. 
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On se retrouve 

tous le soir pour le 

briefing et fêter 

l’anniversaire de 

Patrick qui comme 

l’an dernier nous 

offre des bulles et 

sa bonne humeur 

communicative . . . 

aux francky’s  

Merci Patrick !!! 

La semaine va se poursuivre avec notre nouvelle « routine » : 

Petit déj, passage chez le loueur pour remplir les bidons, vélo, 

retour avec un pot sur la route ou à l’arrivée, repas, briefing 

avec une boisson et souper. La belle vie quoi ! 

Daniel qui 

se 

promène 

avec les 

dames en 

profite 

aussi pour 

faire 

quelques 

achats et 

compléter 

sa garde-

robe.  
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Il faut en profiter, les 

prix sont attractifs et 

la vieille ville très belle 

et bien décorée. 

Ça ne les empêche pas de trinquer aussi !!! 

D’autant que 

Daniel connait 

de belles 

adresses en 

bord de mer. 

Une sortie qui 

a donné le 

sourire à tout 

le monde. 
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Nous n’avons « essuyé » qu’une seule journée de pluie. 

L’occasion pour les plus « étanches » de faire précisément quarante 

kilomètres grâce à Pascal et son parcours « ajusté ».  

Pour les autres, ce sera salle de sport sous la conduite de Franck.  

 

Les cyclistes font aussi des balades / achats en ville et randonnent sur le 

gros caillou. Une grosse sortie difficile. Bravo les gars !!! 
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CALPE, comme le rappelle Sam, c’est aussi aller à la rencontre des pros. 

Il y en a déjà dans notre hôtel ! 

 Warren Barguil et John Degenkolb 

Des sacrés palmarès pour ces deux 

champions ! 

Nous avons vu aussi Marion 

Rousse sur la promenade et son 

mari sur la route (mais pas de 

photo de Julian     ). Et Francky a 

trouvé aussi une autre vedette       
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Sur la route les équipes TREK (Quinn Simmons) et UAE, c’est top ! 

Tous sympas et prêts à faire des selfies, même un champion du monde ! 

(Pogacar et Tim Wellens) 

Il y a eu aussi une sortie au col de rates pour les « experts » pour que les 

supportrices voient leurs champions. Ça a été l’occasion de rencontrer la 

VISMA et la Decathlon.  
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Tij Benoot (Visma) 

Nicolas Prodhomme (AG2R) 
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Le groupe 1 quant à lui a grimpé le Vall d’Ebo. Une bonne grimpette ! 

Tadej l’a grimpé aussi ce jour là lors d’une 

« petite » sortie de 226 kms à plus de 36 

km/h avec 4.302 m de D+. Je pense que 

l’on avait sa vitesse en montée lorsque l’on 

descendait. Un sacré champion ! 
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La fin du séjour arrive vite. Difficile de penser que c’est bientôt noël. 
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Finalement que des bons souvenirs, même s’il y a eu l’épisode du policier 

municipal et le feu rouge « grillé » de 10 secondes qui a couté cher      

Tout le monde a été ravi de ce stage et a hâte de revenir à Calpe pour se 

retrouver et profiter de ce cadre exceptionnel. 

Un grand merci à Daniel, Christophe et Sam pour l’organisation du 

périple. Un cadeau de noël avant l’heure placé sous le signe de l’amitié. 

 


