HIT 2023 DES KILOMETRES
PARCOURUS !

55 membres ont noté 1leurs kilométres effectués sur le
site ! Ils totalisent 296351 Km ! C’est impressionnant !
En 2023, 1la moyenne kilométrique de ces coureurs est de
5388 km ! 7 ont franchi la barre des 10.000 km !

N'hésitez pas a noter vos sorties ! Il y a toujours un
membre quli peut vous expliquer la procédure si vous ne
savez pas [encore] saisir sur 1le site vos kilometres..
Noter les sorties constitue aussi un moyen de se motiver
"entre nous" : C’est aussi cela Ll’ASPTT :-)




Les plus grandes AUGMENTATIONS
... de km!

Un membre a noté +1126,35 % de kilomeétres que 1’an dernier ! Il sera dans le podium
ci-apres des « kilometres des nouveaux ». (peu de saisies notées en 2022)...

Avec +96,72 %, Dominique Jacquemoud a fait une
année 2023 tonitruante et a fortement contribué
@ au bon bilan de 1’ASPTT !
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Avec respectivement, +74,94 %, +71,83 % et +62,75
% de kilométres par rapport a 2022, Jean Michel KROMWEL
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Bernard DEBURE +52,65 %, Jean-Michel
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Merci de vos exemples, de votre dynamique !



Les kilomeétres des « nouveaux' » !

e Camille GANTOIS - 1433 km !

e Jean-Baptiste DELAFOSSE - 1074 km !
« Thomas LIGNEREUX - 997 km !

* Francis GOUBET - 524 km !

« André KINOO - 398 km !

Bravo a vous d’avoir noté vos sorties et participé a la
vie du club et de son site internet en 1l’alimentant.
Merci et bravo pour vos belles sorties ASPTT !

Classement général / Podium des
kilometres

_W\1 - Philippe Duflos - 16015 km ! C’est depuis

W& ® N 0018 que Philippe tient cette place ! Bravo.
— /88794 Km depuis 2019.. 106404 km si 1’on compte

2 - Samuel Duval - 14606 km ! Une place de plus

que 1’an dernier ! Félicitations Samuel avec
Philippe vous faites 10 % des kilometres de <o
club. C’est fou !!! 86862 Km depuis 2018 ! J

3 - Emmanuel COURBOT - 14520 km en 2023.
Félicitations c’est +24,67 % qu’en 2022 !

1 Nouveau ou ancien qui a noté en 2023 ses kilométres mais pas avant...



Méme si nos 3 premiers sont nos bons exemples. Le reste
du classement est impressionnant. Voyez pas vous-méme !

- Daniel CHELLE - 12233 km

- Pascal BOUCHAN - 10422 km

Max LECLERCQ - 10202 km

- Dominique JACQUEMOUD - 10007 km
- Dominique GODOT - 9156 km

- Renaud LEBLOND - 8062 km

10 - Philippe PRUVOST - 7831 km

11 - Gilles TELLIER - 7726 km

12 - Francis HEQUET - 7705 km

13 - Gilles Duval - 7703 km
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14 - Bernard DEBURE - 7634 km

15 - Florian DELPORTE - 7470 km
16 - Didier BLONDIN - 7320 km

17 - Thierry MALFAIT - 7170 km

18 - Jean LESCUREUX - 6937 km

19 - Pascal STERNAT - 6781 km

20 - Jacques QUENOUILLE - 6590 km

Merci, félicitations notamment aux 25 autres pour les
37 % de km non 1listés ! Quelques soit vos stats, le
plaisir du « rouler ensemble » a L1’ASPTT ne soufre
d"aucuns pourcentages ni de chiffres qui sont parfois la
pour s’émuler, échanger mais toujours facon ASPTT !
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