
 

 

 

 

 

RETOUR SUR « LAFORÊT » 
 

 

La classique de l'ASPTT Amiens « Laforêt 2023 », ce weekend du 6 et 7 mai, fut un réel moment de 

convivialité, et de découverte de très beaux paysages picards et seinomarins, dans la bonne 

humeur ! 

Pour tou(te)s les participant(e)s, ces deux sorties furent une très belle expérience ! Un bel esprit 

d'entraide et de challenge sportif aussi, car il faut quand même « boucler » ces 180 kms ! Pour 

certain(e)s sur une journée, et pour d'autres doubler cette distance la deuxième journée, fut un 

exploit ! 

 

 

 

 

Sur les deux jours, les responsables de l'agence Laforêt nous ont accueillis avec beaucoup de 

gentillesse, un café et quelques biscuits au départ de la classique, ce qui permet de partir « du bon 

pied » ! 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les camions de ravito ont été très vigilants quant au bien-être et à la sécurité de tous les 

participant(e)s et nous ont toujours suivis de très près, pour parer à tout incident éventuel ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

La météo nous a été très clémente le premier jour, qui s'est déroulée sous un beau soleil et une très 

légère brise rafraîchissante ; nous avons pu découvrir la forêt d'Eu, et ses routes verdoyantes, les 

belles fermes, champs et vaches ou moutons seinomarins, et faire quelques arrêts photos. Certes les 

crevaisons furent inévitables, mais elles nous ont donné l'occasion de discuter et admirer les 

paysages, en attendant notre cher camion !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Le ravito était très bien situé, et nous a permis à tou(te)s de reprendre des forces pour terminer les 

80 derniers kilomètres avec facilité, après avoir franchi les côtes les plus ardues ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous avons tous apprécié le chaleureux accueil et les encouragements de l'équipe « encadrante », et 

nous avons pu déguster quelques sandwichs, gâteaux et boissons bien méritées, à l'arrivée ! 

Le deuxième jour fut plus rocambolesque, mais non moins plaisant, voire drôle, donnant d'ailleurs 

de bonnes tranches de rigolade a certain(e)s cyclistes, voire des fous -rire, pataugeant dans la boue, 

traversant à coups de pédales des marécages, après les ondées passagères…:) 

 

  



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le paysage était, là encore, magnifique ; nous avons profité de la région du Marquenterre, sous la 

brume, très belle et cotonneuse, puis de la forêt de Crécy, animée par la fête du muguet, et enchaîner 

ses courtes côtes avec plaisir. Les chemins étaient vallonées et parfois clairsemés d'embûches, mais 

non moins agréables ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Le camion, encore une fois, nous a accueilli avec des madeleines et des boissons à la sortie de la 

forêt de Crécy, nous permettant de nous restaurer à volonté jusqu'à la pause déjeuner. 

Nous avons enfin découvert l'Abbaye de Valloire et ses jardins lors du ravitaillement, et le dénivelé 

de la sortie n'a pas posé de souci particulier. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Le retour fut beaucoup moins clément pour la météo, mais c'est une pluie, parfois torrentielle, 

parfois rafraîchissante qui nous a accompagné(e)s jusqu'au retour. L'itinéraire était très bien pensé, 

et les routes sont restées praticables, en dépit des rigoles sur la route. 

 
La forêt était donc surtout remplie de surprises, venues « pimenter » les parcours de cette édiction 

2023:) ! 

Un grand merci à l'agence Laforêt, et aux encadrants et participant(e)s pour ce magnifique weekend 

de découvertes cyclistes ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


